WILA
. Bildungszentrum

Life/Work Planning: Wie Sie die Arbeit finden, die zu lhnen passt

Ein Workshop, um in der Lebens- und Berufsplanung strategisch vorzugehen

12.04 —13.04.2024 / Fr. 10:00 - 18:00 Uhr, Sa. 9:00 - 17:00 Uhr

Sie haben eine berufliche Idee und wollen diese nun mit Leben fillen. Sie stehen vor der
Herausforderung, wie Sie die Arbeit finden, die zu Ihnen passt. Sie suchen ein strategisches
Vorgehen, mit dem Sie die Ziele Ihrer Lebens- und Berufsplanung bestmdéglich umsetzen kénnen und
wollen.

Life/Work Planning ist ein von Richard N. Bolles begriindetes berufliches Planungsverfahren, nach
dem die arbeitssuchende Person selbst aktiv wird: sie analysiert die Fahigkeiten, die sie beruflich
gerne einbringen will, sie ermittelt die Vorstellungen, die sie in der zukiinftigen Arbeit gerne
verwirklichen will, und sie geht auf die Suche, die gewlinschte Tatigkeit in dem gewiinschten Umfeld
—insbesondere auf dem ,verdeckten” Arbeitsmarkt — zu finden. Das systematisch-strukturierte
Vorgehen (bt zugleich eine Haltung des Um- und Neudenkens ein.

Der Impulstag mochte Ihnen das Verstandnis von Life/Work Planning ndher bringen und lhnen die
Moglichkeit geben, erste Schritte in der Umsetzung des Ansatzes in Ihrer konkreten Suche nach
Arbeit zu tun. Dabei soll der Schwerpunkt auf dem strategischen Vorgehen liegen, wie Sie lhre
berufliche Idee und die Ziele Ihrer Lebens- und Berufsplanung auf dem ,verdeckten” Arbeitsmarkt
realisieren. Zudem wollen die theoretischen Impulse und praktischen Ubungen lhnen Mut machen
und |hr Selbstvertrauen starken.

Im Anschluss an den Workshop haben Sie die Gelegenheit, eine individuelle Beratungssitzung zu
vereinbaren, die Ihnen helfen soll eine nachhaltige Losung in lhrer personlichen beruflichen Situation
zu finden. Ob Sie das inklusive Angebot wahrnehmen, welchen Zeitpunkt und welche Themen Sie fir

die Beratung wahlen, bestimmen Sie.

Zielgruppe: Alle, die sich in einem Prozess der beruflichen Neuorientierung, Verdanderung und/oder
Weiterentwicklung befinden.

Kursleitung: Johannes Rehner, Diplomtheologe und Karriereberater, Trainerausbildung fiir
LIFE/WORK PLANNING bei John C. Webb, Schiler und Co-Trainer von Richard N. Bolles,
www.bonner-karrierewerkstatt.de

Kosten: Privatzahlende: 295,- inkl. individueller Beratungssitzung (nach Vereinbarung), Arbeitgeber: 420,-

Fur Abonnent/innen der Infodienste Arbeitsmarkt 10% ErmaBigung. www.wila-arbeitsmarkt.de

Anmeldung: www.wila-bildungszentrum.de

Veranstaltungsort: Bildungszentrum des Wissenschaftsladen Bonn e.V., Reuterstr. 157, 53113 Bonn

www.wila-bildungszentrum.de Tel: 0228 - 20 161 66


http://www.wila-bildungszentrum.de/
https://www.wilabonn.de/fortbildung-seminar.html?seminar=20241016

